
朝食メニュー
～パン～ ～冷菜～
焼きたてクロワッサン 緑の野菜ミックス

ミニ食パン MIXビーンズ

焼きたてデニッシュ3種 ポテトサラダ

ライ麦パン オニオンスライス

粒枝豆

イチゴジャム 刻みオクラ

マーマレード ブロッコリー

ソフトバター とうもろこし

人参

～フレーク類～ ～デザート～
フルーツグラノーラ フルーツカクテル

オールブラン プレーンヨーグルト

コーンフレーク　 イチゴソース

グラノラ ブルーベリーソース

チョコクリスピー マンゴーソース

玄米フレーク キウイソース

はちみつ

～温菜～ ～和食～
ボイルドソーセージ 白飯

グリルドベーコン又は煮込みハンバーグ 味噌汁

スクランブルエッグ 梅干し

特製チキン南蛮 本日のお惣菜３種

本日のパスタ 漬物２種

フライドポテトポテト又はチリビーンズ 味付け海苔

インドカレー 納豆

醤油

トマトケチャップ ふりかけ

マヨネーズ

～ドリンク～ ～ドレッシング～
コーヒー アイスコーヒー 炭酸 イタリアンドレッシング

ミルク ウーロン茶 コーヒーミルク 和風ドレッシング

オレンジジュース 紅茶 シロップ シーザードレッシング

コカ・コーラゼロ お茶 砂糖 赤フレンチドレッシング

山ぶどう 水 はちみつ すりおろしドレッシング

クリーミー胡麻ドレッシング


